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Cuide da sua saude
e continue bem para
cuidar da sua familia.

A mulher é a base da familia, dedicada

a cuidar de todos a sua volta e a
desempenhar diversas fungdes no dia a
dia. Por isso, precisa estar bem, com muita
saude e disposicao.

Foi pensando na importancia das mulheres
que o Sdo Marcos reservou uma atencao
especial a elas: uma série de vacinas para
protegé-las vocés sempre.

Acompanhe o calendario de vacinagao da
mulher e cuide bem de vocé.

HPV

O HPV é um virus transmissivel por contato
intimo e sexual. Alguns tipos de HPV causam
verrugas e cancer genitais e também cancer
de colo do utero. As vacinas protegem
contra os tipos do HPV mais relacionados a
essas doencas.
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Disponibilizacao das vacinas

. Nao .
Vacinas Esquemas gestante Gestante Puérpera Postos publicos Clinicas privadas
de vacinacao de vacinacao
Duas vacinas estao disponiveis no Brasil: uma contendo VLPs dos tipos 6, 11, 16 e 18,
HPV® I|oenc|ad§1 para menlna&}, meplnos € jovens 'de 9 a 26 anos de |d§de, e outra contgndo VLPs Sim Contraindicada Sim Nao Sim
dos tipos 16 e 18, licenciada para meninas e mulheres a partir dos 9 anos de idade.
Trés doses: 0/1 a 2/6 meses.
Triplice Viral (Sarampo E considerada protegida a mulher que tenha recebido, em algum momento da vida,
sz(umba e Rubéolzslz” duas doses da vacina Triplice Viral com mais de 1 ano de idade e com intervalo minimo de Sim Contraindicada Sim Sim, até os 49 anos Sim
um més entre elas.
Hepatite A: duas doses no esquema 0-6 meses. Sim ConS|derlar nas Sim Nao Sim
suscetiveis
Hepatites A, B Hepatite B: trés doses no esquema 0-1-6 meses. Sim Indicada Sim Sim, até os 49 anose gestantes Sim
ouA e B® de qualquer idade
A ser considerada
Hepatite A e B: trés doses no esquema 0-1-6 meses. Sim em situages de Sim Nao
risco aumentado®
Com esguema de vacinagéo bésico para tétano completo: reforco com dTpa a cada dez anos.
Trivlice Bacteriana Com esquema de vacinagéo basico incompleto: uma dose de dTpa a qualquer momento e
P - completar a vacinagao basica com uma ou duas doses de dT (Dupla Bacteriana do tipo adulto), ’ .
Acelular do tipo ) N . A . . Indicada . dT Sim / dTpa
e o P’ de forma a totalizar trés doses de vacina contendo o componente tetanico. Em ambos os casos: Sim Sim ) dTpa
adulto / Difteria, Tétano . -~ . . . ) ) S dTpa Sim para gestantes
e Coqueluche® na impossibilidade do uso da vacina dTpa, substitui-la pela vacina dT; e na impossibilidade da
q aplicagéo das outras doses com dT, substitui-la pela vacina dTpa, completando trés doses da
vacina com o componente tetanico. Durante a gestagao®: ver quadro ao lado.
Varicela (Catapora)® Duas doses com intervalo de um a trés meses entre elas. Sim Contraindicada Sim N&o Sim
Influenza (Gripe)® Dose Unica anual. Sim Indicada Sim Sim, para maiores de 60 anos Sim
ou gestantes
Uma dose para residentes em locais em que ha recomendagao da vacina ou para pessoas que Contraindicada
Febre Amarela®®® vao viajar para essas areas (de acordo com a classificagdo do MS e da OMS). Se persistir o Sim Contraindicada® na lactacao® Sim Sim
risco, fazer uma segunda dose dez anos apds a primeira. ¢
Meningocécica A ser considerada
N Considerar seu uso avaliando a situagdo epidemioldgica. Sim em situagdes de Sim N&o Sim
(Ul
HENPEET 2 A risco aumentado
Pneumocécica Esquema sequencial de VPC13 e VPP23 é recomendado para mulheres com . A ser N onslderada . ~ .
. @) ) L B . Sim em situacoes de Sim Nao Sim
Conjugada mais de 60 anos (ver Calendario SBIm de vacinagdo do idoso). ;
risco aumentado
Herpes-Zéster® Recomendada a partir dos 6Q ano~s, doge Unica (ver Calendario SBIm Sim Contraindicada Sim Nao Sim
de vacinagao do idoso).

« Preferir vacinas combinadas. Sempre que possivel, considerar aplicagdes simultdneas na mesma visita. Qualquer dose ndo administrada na idade recomendada deve ser aplicada
na visita subsequente. Eventos adversos significativos devem ser notificados a Secretaria Municipal de Saude. Algumas vacinas podem estar especialmente recomendadas para
pacientes portadores de comorbidades ou em outra situagdo especial. Consulte o Guia de Vacinagdo do Sdo Marcos. Os comentérios do verso referem-se as vacinas numeradas.

Comentarios numerados devem ser consultados.



